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SARAH PROCISSI
« Oud pour enfants et adultes debutants »

AVANT-PROPOS

> L’objectif de ce cursus est de découvrir, de s'initier et de maitriser les bases
fondamentales nécessaires a la pratique du oud.

> Le cours propose une découverte de 'instrument, de son histoire, du langage musical
et des repertoires dans lesquels il s’inscrit. Cette mise en pratique, dédiee a toute
personne débutante, abordera pas a pas les techniques de bases, les notions
théoriques essentielles (modes, rythmes, etc) et une approche culturelle des
musiques jouées. Les participants exploreront les repertoires de differentes traditions
du pourtour de la Méditerranée, du Maghreb, jusqu’aux traditions arabes (egyptien,
syrien, irakien) et ottomanes.

> Le cursus s’adresse a toute personne débutante souhaitant s’initier au oud. Il est
ouvert aux enfants a partir de 7 ans et aux adultes débutants. Si une premiere
pratique musicale sera appréciée, elle n’est pas obligatoire. L'inscription ne nécessite

pas de pre-requis particulier. Les cours pourront étre collectifs ou individuels.



MOIS

OCTOBRE
2025

NOVEMBRE
2025

DECEMBRE
2025

JANVIER
2026

FEVRIER
2026

MARS
2026

AVRIL
2026

2026

JUIN
2026

SE FORMER

CURSUS

CURSUS

CURSUS

CURSUS

CURSUS

CURSUS

CURSUS

CURSUS

CURSUS

NIVEAUX

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

Tous niveaux

LIEUX

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

AUBAGNE

DATE

Mercredi 15

HORAIRES

10h00 /11h00

Mercredi 5 10h00 / 11h00
Mercredi 19 10h00 /1100
Mercredi 26 10h00 / 11h00

Mercredi 10

10h00 /11h00

Mercredi 17

10h00 / 11h00

Mercredi 07 10h00 / 11h00
11h00 /12h00
Mercredi 21 10h00 / 11h00
11h00 /12h00

10h00 / 11h00
Mercredi 04

11h00 /12h00
Mercredi 11 10h00 / 11h00

11h00 /12h00

Mercredi 04 10h00 / 11h00
11h00 /12h00
Mercredi 18 10h00 / 11h00
11h00 /12h00

Mercredi 01 10h00 / 11h00
11h00 /12h00
Mercredi 29 10h00 / 11h00
11h00 /12h00

Mercredi 13 10h00 / 11h00
11h00 /12h00
Mercredi 27 10h00 / 11h00
11h00 /12h00

Mercredi 10 09h00 / 11h00
11h00 /13h00
Mercredi 24
09h00 / 11h00

11h00 /13h00

TOTAL HEURES

1h

2H

4H

4H

4H

4H

4H

8H




